20.05.2024 Rada dla obywateli Ukrainy zainteresowanych podjeciem zatrudnienia w Polsce

Rada dla obywateli Ukrainy zainteresowanych
podjeciem zatrudnienia w Polsce

Autor: Violetta Szymanska Data publikacji: 25.03.2022 Data modyfikacji: 25.03.2022

https://koscian.praca.gov.pl/ru/pomocdlaukrainy/rady 1/10



20.05.2024 Rada dla obywateli Ukrainy zainteresowanych podjeciem zatrudnienia w Polsce

https://koscian.praca.gov.pl/ru/pomocdlaukrainy/rady 2/10



20.05.2024
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Ministerstwo Rodziny
i Polityki Spoleczne;

Mopaaun ana rpomagaH YKpaiHu, A
npaueBnawtyBaTuca B llo

*[pomagaHuH YKpaiHM MoOXe po3rnoyatn pobo
003BONY Ha poboTy. PoboTogaBeLb NOBUHEH Tifit
Wwo6 niaTBepanTn Len GakT NPOTArom 14 AHIB Ha (

*Yepes HannmMB BeNINKOI KiNIbKOCTI rpoMaasaH YK|
MO>KNIMBO, 3HAUAYTbCA AN YN GipMK, AKI 3aXou
CKPYTHMM CTAaHOBULLEM Ta HE3HAHHAM MOJIbCbKOT
HanpuKIag, BMMaralum HeicHyloumnx 36opis um g

NMam’aTanTte, Wo BCi nocny
noBiTOBMX 6I0po nNpaui € 6e3Ko

Ba)xnusi nopagu:
e lllykatoun po6oTy B onblii, HANKpaLle BUKOPUCTOB
HadinHi mocnyrnm Ta npono3uuii pobotn. Joctyn Ao -
npono3unuin poboTn HaaalTb NOBITOBI OIOPO Npaui
(https://oferty.praca.gov.pl).
AKLWO y BacC € cMapTPOH, BM MOXKeTe BCTAHOBUTY NPOrp
e LliHHi mopaan wopo Toro, AK wWykaTn poboTtogasuA
nigaaBatm cebe HeNOTPIOHOMY pPU3NKY, MOMKHA 3HZ
mepexi EURES — https://eures.praca.gov.pl/zal/2020

FOE G R PR ey - ==
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*LMNCOK CEPTUQPIKOBAHNX MONIbCbKMX areHuinm 3 |
OOCTYNHUIA Ha Beb-camTi: www.stor.praca.gov.pl
cy0'eKkTiB, AKi BedyTb areHuii 3 MpaueBnaLlTYyE
iIHGOpPMAL O TAKOXK MOXHA OTPUMATK 3a TelePpOHOM y
npaui.

* AKWO BN NpaLIETe Yepes3 areHTCTBo, Tpeba nam’'aTta
OOrOBOPY 3 areHTCTBOM 3aWHATOCTI, B AKUX OyayTk
Po6OTKH, BUHAropoaa, Ninbru ToLwo.
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HdepxaBHa IHCNeKWiA npauwi — Hagae 6e3ko
KOHCYnbTauil WOAO0 NOJSIOMEHb, WO PErysoTb 3aKOHHI
npauiBHUKIB. [HGOpMaLia TakOK AOCTYMHA YKPaAiHCbK
MoBamu. binble iHPpopMaLii MOXKHa 3HANTK Ha
https://www.gov.pl/web/pip/nieodplatne-porady-
Ta 3a HOMepaMun TenedoHis:

e 22 111 35 88 - peKOMeHAOBaHUN HOMep TenepoHy
npauloTb Yy BoeBoacTBax: MasoseubKe, Jlog3iHCbKe
CBeHTOKLWKMCBKE, JTlobniHCcbKe Ta JTiobycbke;

* 89 333 17 41 - peKOMeHAOBaHUW HOMep TenepoHy
npauliTb Yy  BOeBoAcTBax:  BapmiHCcbKo—Masyp
Kyascbko—-lTomopcbKe, [Nomopcbke Ta 3axigHo-Tlomop

* 22 111 35 29 — peKOMeHAOBaHUN HOMep TenedoHy
npauooTb Yy BoeBoacTBax: [linkapnatcbke, Manorngq
OnonbcbKke Ta HMXKHbOCINE3bKe.

NMNam'aTanre:
[pn npunomi Ha poboty poboTtogaseub 30060B’A3aHL
MMCbMOBUW TPYROBUIW [OTOBIP, B AKOMY OyayTb BKa3sat
onnatyv npaui. [lepekoHysBaTu nwLUHY nNpaytosaT
0OroBOpYy — NPOTWU NONIbCbKOro 3aKOHOAaBCTBa!

! He noropxynteca npauloBatm 6e3 nignuca
poroBopy. bes nignucaHoro gorosopy BM npauloeTe
no30aBNAKTb  3aKOHHUX NpaB  AKIi  BUHUKAIOTE
npauesalTyBaHHA.

! Tepw HiXK nignucatm TPYAOBMN AOroOBi

https://koscian.praca.gov.pl/ru/pomocdlaukrainy/rady 5/10



20.05.2024 Rada dla obywateli Ukrainy zainteresowanych podjeciem zatrudnienia w Polsce

3 MOJIOMXEHHAMMU, WO MICTATbCA B HbOMY, a0O MOMNpPoCIT
Ta JONOMOITU Bam 3PO3YMITV NOrO MOJSIOMEHHA

! Akwo pobotopaseub Oyne NOBOOUTUCA 3 BaMU HE
Hanpuknag, AKWo pobotodaBelb 3acTOCyBaB [0 E
NCUXIYHUW MPUMYC, NOBIgOMTe NpPo uUe A0 HauioHanbHc

AKLLO BN CTanun XKepTBOI 6yab-AKOro iHWo
HeraHo 3BepTamTecsa Ao noniy
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Rady dla obywateli Ukrainy zainte
podjeciem zatrudnienia w

- Obywatel Ukrainy moze rozpoczg€ prace w
adania zezwolenia na prace. Pracodawcd
pamietaé, aby potwierdzi¢ ten fakt w ciggu 1
internetowej praca.gov.pl.

W zwigzku z naptywem wielu obywateli U
mogqg pojawié sie osoby czy tez firmy, ktd
wykorzysta¢ trudne potozenie oraz nieznd
i polskich przepiséw — na przyktad wymagajqg
optat lub dokumentow.

Pamietaj, ze wszystkie ust
powiatowych urzedow pracy sq k

Wazne wskazowki:

«Poszukujgc zatrudnienia w Polsce najlepi
sprawdzonych i wiarygodnych ustug oraz ofe
do takich sprawdzonych ofert pracy zapewr
Urzedy Pracy (https:/[oferty.praca.gov.p
smartfona mozna zainstalowa¢ aplikacje ePr¢

«Cenne wskazowki jak poszukiwaé pracoda
i nie naraza¢ sie na niepotrzebne ryzyko mc
stronie sieci EURES -

https://eures.praca.gov.pl/zal/2020-bezpiec
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Wykaz certyfikowanych polskich agenc
znajduje sie na stronie internetowej: www.s
w zaktadce Rejestr Podmiotéw Prowadzgcych
nienia. Dodatkowe informacje mozna uzyskc
fonicznie w Wojewoddzkich Urzedach Pracy.

W przypadku podjecia pracy za posrednictwet
pamietaé o spisaniu z agencjg zatrudnienia |
bedqg podane warunki pracy, ptacy, nalezne $§\
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Ministerstwo Rodziny
i Polityki Spoleczne;

- Panstwowa Inspekcja Pracy - zapewnia nieodptat
na temat przepisdw regulujgcych legalnosS¢ zatrus
pracownikéw. Informacje dostepne sg réwniez w
i rosyjskim. Wiecej informacji mozna znalez€ pod ad
https://www.gov.pl/web/pip/nieodplatne-porady-

oraz pod numerami telefonow:

*22 111 35 88 - telefon rekomendowany dla cudzozi
cych prace na terenie wojewoddztw: mazowieckiego,
polskiego, Swietokrzyskiego, lubelskiego i lubuskiega

* 89 333 17 41 - telefon rekomendowany dla cudzozi
cych prace na terenie wojewddztw: warminsko-
laskiego, kujawsko-pomorskiego, pomorskiego
pomorskiego;

*22 111 35 29 - telefon rekomendowany dla cudzozi
cych prace na terenie wojewoddztw: podkarpackieg
Slgskiego, opolskiego i dolnoslgskiego.

Pamietaj:

Podejmujqgc zatrudnienie pracodawca jest zobowigzc
pisemnqg umowe o prace okreslajgc w niej warunki pr
nianie osoby do zatrudnienia bez umowy o pra:
z prawem polskim!

! Nie zgadzaj si¢ na podjecie pracy bez podpisania
Bez podpisanej umowy pracujesz nielegalnie i jeste$
bawiona praw wynikajgcych z legalnego zatrudnieni
! Przed podpisaniem umowy o prace zapoznaj sie z
zawartymi, ewentualnie popros kogos, aby wyjasnit
miec jej zapisy
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« VW PrZypaaku gay £o0staniess przez pragcoaqagwce rie
towany np. gdy pracodawca stosowat wobec Ciebi
lub psychiczny - zgto$§ koniecznie sprawe do Par
Pracy.

Jezeli states/statas sie ofiarq jakiegokol
przestepstwa — niezwtocznie skontaktuj
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